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Aviso de Exposición a una Condición Contagiosa 
 
 
Centro: _______________________________________________________________ 
 
Fecha: _________________________________________________________________ 
 
Estimado Padre o Tutor Legal: 
 
Un niño en nuestro programa tiene: PIOJOS  
 
Información sobre esta condición: 
 
Esta condición se extiende por: El contacto cercano o compartiendo artículos personales como peines, 
sombreros, ropa de cama, etc. 
 
Los Síntomas son: Rascándose la cabeza y atrás del cuello.  Los piojos adultos son insectos diminutos 
solamente encontrados en la cabeza y cuero cabelludo.  Ellos ponen huevos  (llamadas liendres) que se 
pegan al pelo, cerca del cuero cabelludo. 
 
La condición puede prevenirse por: Enseñe a los niños a no compartir sombreros, peines, cepillos, etc. 
 
¿Cuándo deben excluirse los niños con esta enfermedad? Shasta Head Start tiene una política de  
“no- piojos”. Los niños son excluidos cuando piojos adultos y liendres vivas se encuentran dentro de  
½ pulgada del cuero cabelludo. Los niños deben traerse al entro para volver a revisarlo antes de que se 
les permita subir al autobús.  
 
Lo que el programa está haciendo para reducir  la propagación: 

1. Chequeo diario de la cabeza de todos los niños. 
2. La política de no piojo vivo.  Los niños deben tener todos los piojos y liendres dentro de  

½ pulgada del cuero cabelludo eliminados antes de que ellos puedan volver al centro. 
3. Enseñarle a los niños a no compartir los sombreros, peines, cepillos, etc. 

 
Lo que usted puede hacer en casa para reducir la propagación: 

1. Revise el pelo del niño con frecuencia para ver si tiene piojos o liendres. 
2. Enseñe a los niños a no compartir artículos personales. 
3. Use el tratamiento para piojos solamente si usted ve piojos adultos o liendres vivas dentro de 

½ pulgada del cuero cabelludo. 
 
 
Si su niño tiene algún síntoma de esta condición, llame a su proveedor de cuidado de salud para saber 
que hacer y esté seguro de decirle de este aviso.  Si usted no tiene un proveedor de salud regular para el 
cuidado de su niño pregúntele al personal de aquí por una referencia.  Si tiene alguna pregunta por favor 
póngase en contacto con:    
 
 
_________________________________  __________________________________ 
Trabajadora Familiar/Visitadora de Casa  Número de Teléfono 
 


