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Shasta Head Start ha establecido metas de preparación para la escuela para ayudar a asegurar 
que los niños estén listos para la escuela y las familias estén listas para apoyar el aprendizaje de sus 
niños.  Estos objetivos ayudarán a los niños a desarrollar las habilidades, conocimientos y actitudes 
necesarias para la escuela y aprender más adelante en la vida.  Juntos nos centraremos en el logro 
de estos objetivos de planificación de actividades y la individualización de su niño.      
 
Área: Desarrollo Social y Emocional 

 Los bebés y los niños pequeños mostrarán una conciencia cada vez mayor de su 
propia identidad y sus preferencias, diferenciándolas de las de los demás y en relación 
con ellos. (DRDP (2025) SED 1) (HSELOF Sentido de identidad y pertenencia) 

 Los bebés y los niños pequeños desarrollarán una capacidad cada vez mayor para 
identificar y procesar las emociones. (DRDP (2025) SED 5) (Funcionamiento emocional 
según el HSELOF) 

Área: Enfoques del aprendizaje 
 Los bebés y los niños pequeños desarrollarán una capacidad cada vez mayor para 

participar, manteniendo la atención, aportando ideas y perseverando, cuando sea 
oportuno, en las actividades de aprendizaje.  (DRDP (2025) ATL 1) (HSELOF: 
Autorregulación cognitiva) 

 

Área: Desarrollo lingüístico fundamental 
 Los bebés y los niños pequeños utilizarán un lenguaje cada vez más complejo —que 

incluirá vocabulario, frases, preguntas, narraciones y explicaciones— en su lengua 
materna, en inglés, en lengua de signos o mediante comunicación aumentativa y 
alternativa. (AAC). (DRDP (2025) FLD 2) (HSELOF vocabulario) 

 Los bebés y los niños pequeños participarán en una comunicación de ida y vuelta 
con atención compartida en conversaciones cada vez más extensas, utilizando el 
idioma del hogar, el inglés, la lengua de señas o sistemas de comunicación 
aumentativa y alternativa (AAC). (DRDP (2025) FLD 3) (HSELOF Comunicación y 
expresión oral) 

 

Área: Cognición y matemáticas 
 Los bebés y los niños pequeños mostrarán una comprensión cada vez mayor de los 

objetos en relación unos con otros y de cómo se desplazan en el espacio. (DRDP 
(2025) COG: MATEMÁTICAS 1) (HSELOF Pensamiento matemático emergente) 

 Los bebés y los niños pequeños mostrarán una capacidad creciente para clasificar 
objetos en grupos según sus atributos, cualidades, rasgos, características o uso. (DRDP 
(2025) COG: MATEMÁTICAS 2) (HSELOF Pensamiento matemático emergente) 

 

Área: Desarrollo físico 
 Los bebés y los niños pequeños demostrarán una precisión, fuerza, coordinación y 

eficiencia crecientes al utilizar los músculos de la mano para el juego y las tareas 
funcionales. (DRDP (2025) PD 4) (HSELOF Motricidad fina) 
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Área: Salud 
 Los bebés y los niños pequeños mostrarán una conciencia cada vez mayor de la 

seguridad y demostrarán progresivamente conocimientos sobre prácticas de 
seguridad. (DRDP (2025) HLTH 1) (HSELOF Salud, seguridad y nutrición) 
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